附 件
深圳市关爱孤独症群体优质慈善项目（首批）名单公示
共有20个项目入选，其中康复服务类3个、社会融合类9个、就业支持类5个、资助关爱类1个、喘息服务类1个、行业发展类1个。
	序号
	项目名称
	执行机构名称
	执行机构登记机关
	受益对象
	项目实施地
	项目类别
	项目简介

	1
	平安信托“蔚蓝行动-心青年融合计划”
	深圳市自闭症研究会、平安信托有限责任公司
	深圳市民政局
	心智障碍人士
	[bookmark: _GoBack]深圳
	社会融合
	2022年5月平安信托推出“心青年融合计划”，该项目聚焦心智障碍青年独立生活与社会融入难题，创新采用“金融+公益”模式，借信托资助开展职前培训与实习，帮扶心青年就业；联动平安集团及商区资源，构建公益生态圈；推行轻运营志愿者接力服务，鼓励员工参与。目前成效突出，多平台宣传获1878篇报道、23473万人次曝光量，斩获多项荣誉。后续，项目将扩大覆盖，开展更多培训实习，拓展生态圈，优化服务模式，助力更多心青年融入社会。

	2
	守望特殊家庭计划
	深圳市守望心智障碍者家庭关爱协会
	深圳市民政局
	心智障碍者群体及其家庭
	支持深圳、东莞等城市
	喘息服务
	该项目于2019年正式发起，聚焦家长、家庭在面对困难时缺乏互助支持，以及家庭服务体系单一的社会问题，创新采取促进家长、家庭、家长组织间相互帮助、支持与鼓励的方式，发挥自助与互助作用，以家庭为中心，针对家庭不同角色提供特色服务。项目目前已初步为全国30个城市近10000个家庭建立起多元化服务支持体系，后续计划将进一步拓展服务内容，如开展亲子心理辅导、家庭职业规划指导等，扩大项目覆盖范围，吸引更多家庭参与，持续完善和强化服务支持体系。

	3
	圆孤独症孩子音乐梦
	深圳市爱特乐团
	深圳市民政局
	心智障碍人士
	深圳
	康复服务
	该项目于2022年正式发起，聚焦孤独症儿童及大龄孤独症人士、心智障碍人士面临的社会融入难题，爱特乐团利用募集善款开设免费公益培训班，面向深圳市相关人群开放招募，通过系统专业的音乐课程挖掘他们的音乐潜能，规范行为、稳定情绪，助力建立健康心理状态，提升自信与社会适应能力。目前，爱特公益培训课程已累计超过1200课时，培训人数达7600余人次，为他们创造了充满关爱的友好环境，极大地促进了他们与他人的交流。该项目在2022年9月荣获2022年中国公益慈善项目大赛深圳赛道五星优质项目荣誉，接下来计划持续优化发展模式，开展巡演活动，进一步向社会宣传关爱孤独症群体，增加大众对孤独症群体的了解。

	4
	星娃就业圆梦计划
	深圳市罗湖区仁爱康复服务中心
	深圳市罗湖区民政局
	心智障碍人士
	深圳
	就业支持
	该项目于2020年发起，采用庇护性就业的职前培训和就业模式，服务大龄孤独症等心智障碍人士，同时开展花艺推进计划，结合绘画小组的作品以制作衍生品开展义卖等推进项目。让孤独症等心智障碍者有可以工作的技能、有体验工作和赚取奖励的机会，有融入社会的平台。自项目启动以来，每年开展近170场活动，服务超过6000人次，并为超过1200人次提供晚间住宿服务。

	5
	星星童画梦
	深圳市宝安区心星园训练中心
	深圳市宝安区民政局
	心智障碍人士
	深圳
	康复服务
	该项目于2016年正式发起，聚焦孤独症患者绘画艺术潜能难以发掘以及缺乏展示平台的问题。项目通过打造慈善关爱空间，为有绘画天赋的孤独症患者提供创作空间，助力其发展自我。同时复制服务站点，输送合格师资覆盖周边社区。通过收集、展览患者作品，帮助他们走进公众视野。此外，组建公益文创团队，创作多元艺术作品，并搭建产品公益市集，以获取更多社会支持。项目荣获2018年中国公益慈善项目大赛百强荣誉，宝安区慈善会第二、三、四届公益慈善项目大赛的资助资金，后续计划可围绕扩大服务范围、提升作品影响力、增加市集规模等方向展开，如在更多地区设立服务站点，举办大型巡回画展等。

	6
	壹基金海洋天堂计划
	深圳壹基金公益基金会
	深圳市民政局
	心智障碍者群体及其家庭
	全国
	社会融合
	该项目于2011年发起，以孤独症、脑瘫、罕见病等特殊需要儿童为主要服务对象，以社会倡导为主要策略，通过搭建与支持特殊需要儿童服务机构、家长及病友组织、研究机构、公众和企业的联合行动网络，有效促进社会接纳及政策支持，帮助特殊需要儿童及其家庭享有有尊严、无障碍、有品质的社会生活。项目发起至今已携手全国31省（自治区、直辖市）262市9个行动网络共605家社会组织，帮助超过82.57万人次特殊需要儿童以及109.29万家庭照料者受益。

	7
	心智障碍者资源中心项目
	深圳市自闭症研究会
	深圳市民政局
	心智障碍人士、从业人员
	深圳为主覆盖全国
	资助关爱
	该项目发起于2018年，旨在通过协调、衔接、整合与专业社工支持，为面临多元复杂需求的心智障碍者做需求分析，根据需求的类别、紧迫性进一步提供家庭支持、资源链接、生涯转衔和危机介入等服务，以发展案主的资源网络，改善生活品质，增强案主取得资源及运用资源网络的能力。项目实施以来，累计为623位心智障碍人士提供个案服务，并将个案管理手法运用到无障碍口腔、就业转衔特色服务中，畅通心智障碍者就医、就业通道。同时为914名服务人员开展个案管理系列培训和实务督导，支持从业者成长。

	8
	天使妈妈手工坊
	深圳市天使家园特殊儿童关爱中心
	深圳市民政局
	孤独症等特殊儿童妈妈群体
	深圳
	就业支持
	该项目于2023年3月8日发起，专注救助帮扶脑瘫孤独症等特殊儿童家庭失业无收入困境妈妈群体。倡导“让受助者有尊严”服务理念，为妈妈们提供非遗等丰富多彩的手工技能培训，为妈妈们征集爱心订单赚取加工费，组织开展各类公益市集及妈妈手工展提升品牌影响力。累计救助帮扶1000余位妈妈获得手工加工及家庭创业收益，先后荣获团中央2015年全国优秀志愿服务组织，和中国青年公益项目大赛金奖荣誉。并作为成功案例在广西、云南、河南、陕西、江苏、福建复制推广。

	9
	暖星四季—自然疗愈
	深圳市福田区紫飞语特殊儿童康复中心
	深圳市福田区民政局
	心智障碍人士、家庭
	深圳
	社会融合
	本项目源于2018年深圳紫飞语与深圳狮子会联合启动的暖星四季系列实践，项目聚焦孤独症儿童群体因自身特殊性及家庭照护压力导致的‌户外活动匮乏‌与‌自然接触缺失‌两大社会问题，创新构建“自然认知－生态探索－艺术共创－家庭赋能”四维疗愈体系，通过四季主题化活动体系（春季自然徒步、夏季社会融合、秋季就业支持、冬季艺术展演）持续服务孤独症家庭。

	10
	深圳市心智障碍者成年转衔及就业支持计划
	深圳市自闭症研究会
	深圳市民政局
	心智障碍人士、从业人员
	深圳为主覆盖全国
	就业支持
	项目于2018年底启动，针对大龄心智障碍者职业服务稀缺的情况，旨在通过“职业软着陆”的方式，打造涵盖不同需求和能力的阶梯式的心智障碍者就业转衔服务体系，使心智障碍者享有可持续提升职业素养和工作能力的机会。其次通过专业学习和交流的方式，探索服务的多元和可得。

	11
	天使宝宝亲子乐享生日会
	深圳市天使家园特殊儿童关爱中心
	深圳市民政局
	0-16岁脑瘫孤独症等特殊儿童（不限户籍）
	深圳
	社会融合
	该项目自2011年11月至今，已连续开展近200场特普融合生日会，聚焦解决因病致贫特殊儿童家庭亲情缺失、生活困难缺少关爱问题。通过联合爱心企业社团、爱心家庭及志愿者共同为患儿们打造每月持续开展的生日会，送来温暖祝福的同时也让全社会看到并关注这个群体。该项目是荣获首届中国公益慈善项目大赛实施类银奖的“脑瘫休闲吧”项目的子项目，累计救助帮扶8000余位脑瘫患儿及家长。感召100余个企业社团及10000余个爱心家庭参与。今后计划开展生日会进社区促进特普融合邻里友好文明大爱。

	12
	心智障碍青年－原生艺术疗愈
	深圳市福田区紫飞语特殊儿童康复中心
	深圳市福田区民政局
	心智障碍人士
	深圳
	社会融合
	“心智障碍青年——原生艺术疗愈”项目由深圳市福田区紫飞语特殊儿童康复中心于2023年1月发起。项目聚焦心智障碍群体心理健康与社会融合问题，通过开展原生艺术疗愈，举办原生艺术展览，展示未经专业训练的“原生艺术”作品，向社会大众展示心理健康相关文化艺术的成果，实现不同人群的积极互动，打破传统艺术教育的边界，向社会传递心智障碍群体的独特创造力与情感表达，提升公众对精神健康的认知水平。项目至今已成功举办5场大型原生艺术展，累计参观人数超3万人次，媒体报道超200篇。开展原生艺术疗愈超300次，直接服务1200余人次，通过原生艺术疗愈课程培养提升心青年创作能力。


	13
	孤独症儿童融入社区15分钟生活圈
	深圳市南山区金色年华特殊儿童干预中心
	深圳市南山区民政局
	心智障碍儿童及家长
	深圳
	社会融合
	该项目于2024年启动，聚焦孤独症儿童及其家庭在融入社会过程中面临的支持与服务获取不便、家庭负担过重等社会问题。紧扣“15分钟生活圈”概念，创新采用整合资源的方式，致力于让孤独症儿童在步行距离内，获得专业孤独症教育和康复资源、无障碍公共设施以及包容社区环境等支持服务，助力他们实现生活自理，学会独自出行满足自身需求。项目服务100名7-12岁儿童及其家长，后续计划将进一步优化“15分钟生活圈”内的资源配置，拓展服务内容，如增加社交技能培训课程、建立社区志愿者帮扶机制等，扩大项目覆盖的社区范围，让更多孤独症儿童及其家庭受益。

	14
	“同心童爱”关爱特殊儿童公益项目
	深圳市天使家园特殊儿童关爱中心
	深圳市民政局
	特殊儿童、家庭
	深圳
	康复服务
	特殊孩子普遍面临生活自理困难、康复资源匮乏、社会融入障碍及家庭心理压力大等问题。本项目聚焦深圳600名特殊儿童及其家庭，采用“生活－康复－融合－互助”四位一体模式，通过多维度支持体系，改善其生存质量，推动社会融合，传递人文关怀。目前天使家园已坚持帮扶特殊孩子群体15年，累计关爱特殊孩子近6万人次。

	15
	行业专业化发展项目
	深圳市自闭症研究会
	深圳市民政局
	从业人员、行业机构
	全国
	行业发展
	该项目聚焦孤独症领域服务发展，通过服务探索、专业输出、行动研究和共同议题联合行动，与行业机构协同共创，推动行业专业垂直化，共同推进行业高质量发展。项目推进以来为行业输出实务经验，支持从业人员专业成长9984人次，形成13份议题研究报告，通过行动实践和研究成果，为行业服务指引方向。

	16
	星星守望计划“运动有爱·益同前行”特殊儿童家庭康复指导员培育支持计划
	深圳市龙岗区春暖社工服务中心
	龙岗区民政局
	心智障碍人士
	深圳
	社会融合
	该项目于2022年发起，聚焦心智障碍青年就业难题，如就业能力弱、岗位少、指导体系不完善及就业歧视等。项目联动华润万家等爱心企业，开发适配岗位。面向全市招募有就业意向的“心”青年，经测评后参与就业体验营，接受系统化培训与面试辅导。合格者进入6个月带薪实习，实习结束评估合格即可签劳动合同。项目已为深广300余名“心”青年提供服务，助力18人就业，后续将拓展岗位、深化培训。

	17
	特普融合快乐亲子乐团
	深圳市福田区颂雅艺术团
	深圳市福田区民政局
	心智障碍人士
	深圳
	社会融合
	该项目于2011年发起，以器乐学习为媒介，搭建特殊儿童与普通儿童及其家庭的互动平台，旨在满足深圳市孤独症儿童的才能展示需求。项目实施已满半年，通过专业音乐培训排练提升特殊儿童音乐技能和素养；借助与普通儿童互动合作增强其社交能力，助力融入社会；以乐团活动为契机增强特殊儿童自信心与成就感。乐团设立了陶笛亲子乐队、葫芦丝亲子乐队、电吹管亲子乐队、非洲鼓亲子乐队、亲子合唱队、综合乐队等，截至2024年底，机构已服务超过500+孤独症儿童。目前，项目已取得诸多成果，如获CCTV网络春晚独家拍摄演出，两岸陶笛邀请赛获奖，举办公益音乐会并获媒体报道。未来，项目将持续开展多元活动，提升特殊儿童综合能力，增进社会理解包容，推动特殊教育发展。

	18
	大龄心智障碍者职业能力培训+就业项目
	深圳市共伴家园教育服务管理有限公司
	深圳市市场监督管理局
	大龄心智障碍人士
	深圳
	就业支持
	残障人士就业问题历来是政府部门关心并大力推进的民生工程，心智障碍人群就业问题更是难中之难，重中之重。为进一步助力心智障碍者人群上岗就业，共伴家园在各方支持下筹划大龄心智障碍者职业能力培训+就业项目，本项目拟于2025年5月份开始实施。项目在深圳地区公开招募户籍心智障碍青年，经过初步评估，筛选30名具有就业意愿和基本生活能力的心智障碍青年，经过系统化的职业能力培训和岗前实训，采取支持性就业模式+辅助性就业模式双模式开展，一方面残联推荐岗位，另外发动监护人利用自身资源开拓岗位，共伴家园通过支持性就业及辅助性就业两个模式进行支持，探索出具有深圳特色的助残就业新模式。

	19
	天蓝彼岸艺术节
	深圳市天使家园特殊儿童关爱中心
	深圳市民政局
	天使宝宝特殊儿童、广大爱心市民
	深圳
	社会
融合
	该项目于2023年3月5日发起，已成功举办2届“天蓝彼岸少儿书画大赛”，和1届“天蓝彼岸艺术节”，聚焦广大市民共同关注向往的精神文明提升、艺术文艺熏陶以及关爱孤独症等特殊儿童弱势群体公益慈善事业推动推广。

	20
	“巧手筑梦”关爱天使妈妈公益项目
	深圳市天使家园特殊儿童关爱中心
	深圳市民政局
	天使宝宝特殊儿童、广大爱心市民
	深圳
	就业
支持
	该项目于2013年启动，聚焦孤独症脑瘫特殊儿童家庭照顾压力大、经济困难等需求，构建了“造血式”公益帮扶的创新模式，开展技能培训及手工义卖活动，组织开展电商直播培训、社工培训等，已发展建立11个社区互助点，先后帮助400余位“天使妈妈”，累计支持超过8000个特殊儿童家庭，覆盖41000人次。


 

